Voor huisartsen en andere hulpverleners

Binnen art. 107, de hervorming van de GGZ voor volwassenen, hebben de netwerken Noolim
en Reling de opdracht om de functie “preventie, vroegdetectie en vroeginterventie” verder uit
te bouwen. Het GGZ-consult kadert binnen deze opdracht.
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Wat?

Via het GGZ-consult kan een verwijzer
(huisarts, hulpverlener) terecht voor een
telefonisch consult of advies bij psychia-

trische en/of psychosociale problematiek.

Wij denken samen na over volgende

vragen:

. Wat is er met de cliént aan de
hand? Probleemverduidelijking.

° Is er sprake van een
psychiatrische problematiek?

. Wat is de hulpvraag van de
verwijzer en van de cliént zelf?

. Hoe kan de verwijzer best

handelen in deze situatie?

. Wat zijn de verdere mogelijkheden

naar hulp toe?

Hoe?

U neemt contact op met het
dichtstbijzijnde CGG. U wordt dan telefo-
nisch verbonden met een ervaren hulp-
verlener (psycholoog, psychotherapeut of
maatschappelijk werker). Als een directe
doorschakeling niet mogelijk is, wordt u
een geschikt terugbelmoment aangebo-

den.

De CGG zijn bereikbaar tijdens kantoor-

uren.
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